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Программные задачи: 
 • - приобщать детей к духовно-нравственным 

ценностям 

• - познакомить с народным праздником 

«Яблочным спасом» 

• - расширять знания детей о целебных 

свойствах яблок 

• - формировать интерес к традициям 

отечественной культуры 

• - учить заботиться о ближних 

 





 Русская народная музыка.  
 В музыкальный зал заходит ведущая в русском народном одеянии 

Ведущая:    Добрый день, всем гостям, званным и желанным! 

    На «Спасов»  день гулять - пировать,  мы вас приглашаем,   

    С нами вместе отмечать славный праздник урожая! 

    « Яблочно-Медовый Спас!»   



В день второго Спаса в церкви освящали яблоки и считали этот 

праздник  главным  праздником лета.  К этому  празднику 

приурочивали сбор и заготовку яблок. Днем пили  яблочный квас и 

компот, ели пироги,  катали яблоки с горки. А вечером выходили на 

улицу и водили хоровод. 

Хоровод « Маленькая Яблонька»  

 



« Яблочный Спас»- Преображение, праздник урожая не только яблок,  

 но и других плодов, фруктов и овощей. В этот день чествуют также 

  грибы, ягоды, все, чем одаривает людей сад, огород, лес. 

          Я приготовила для вас загадки, чтобы понять знаете ли вы фрукты           

и овощи. 
 



Молодцы! Хорошо отгадываете загадки. 

 Пришло время поиграть, развеселиться,  вместе порезвиться. 

Игра  « Кто быстрее грибы соберёт» . 



Молодцы ребята, 

весело играли. А 

еще я знаю, что 

детки стихи про 

яблоки знают. 

Приглашаю ребят 

прочесть нам 

стихи. 



Знакомство с новыми играми   

Игра « Кто быстрее съест яблоко»  

игра  «Соревнования на яблочках» 



А теперь мы поиграем,  

яблочко наливное по кругу покатаем. 

Игра « Катилось яблочко по огороду» 



День сегодня яркий,  

 Солнце и прохлада. 

 Вам корзину яблок 

Принесла из сада. 

Милости просим всех отведать,  угощения в Яблочный Спас! 

 


