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 I Младшая «А» II младшая  Средняя «А»  Средняя «Б» 

 

П
о

н
е
д

ел
ь

н
и

к
 

9.00 - 9.10 

9.20 - 9.30 

Художественное  творчество 

 

 

9.00 - 9.15  

Физическая культура  

9.25 - 9.40  

Художественное  творчество  

 

9.00 - 9.20 

Музыка 

9.30 - 9.50 

Развитие речи 

9.00 - 9.20  

Развитие речи  

9.30 – 9.50  

Физическая культура 

15.15 - 15.25 

Познавательное развитие 

   

В
т
о

р
н

и
к

 

9.00 - 9.10 

9.20 - 9.30 

Первые шаги в математику  

 

 

9.00 - 9.15  

Музыка 

9.25 - 9.40 

Развитие речи  

 

9.00 - 9.20  

Физическая культура  

9.30 - 9.50  

Художественное  творчество 

9.00-9.20  

Социально – коммуникативное 

развитие / Познавательное 

развитие 

9.30 – 9.50  

Музыка 

 

15.15 - 15.25 (воспитатель) 

Физическая культура 

   

С
р

ед
а

 

9.00 - 9.10 

Музыка 

9.20 - 9-30  

Развитие речи 

 

9.00 - 9.15 

Физическая культура  

 9.25 – 9.40  

Первые шаги в математику 

9.00 - 9.20 

9.30 - 9.50 

Первые шаги в математику  

10.30 - 11.00  

Физическая культура  

(улица, воспитатель)  

9.00-9.20  

Художественное  творчество 

9.30-9.50 

Физическая культура 

 

    

Ч
ет

в
е
р

г
 

9.00 - 9.10 

9.20 - 9.30 

Художественное  творчество 

 

9.00 - 9.15  

9.25 - 9.40 

Художественное творчество 

10.30 - 11.00  

Физическая культура  

(улица, воспитатель) 

9.00 - 9.20  

Социально – коммуникативное 

развитие / Познавательное развитие 

9.30 - 9.50 

Музыка 

9.00-9.20 

Музыка 

9.30-9.50 

Первые шаги в математику  

15.15-15.25 (воспитатель) 

Физическая культура  

   

П
я

т
н

и
ц

а
 

 9.00 - 9.10 

 Музыка 

9.20 - 9.30  

Социально – коммуникативное развитие 

 

9.00 - 9.15  

Социально – коммуникативное развитие / 

Познавательное развитие 

9.25 - 9.40   

Музыка 

9.00 - 9.20 

Физическая культура 

9.30 - 9.50  

Художественное творчество 

 

9.00-9.20  

9.30-9.50  

Художественное творчество 

10.30 - 11.00  

Физическая культура  

(улица, воспитатель) 

  

 

       



 

 

 

 Старшая  «А» 

 

Подготовительная  «А» 

 

Подготовительная «Б» 

П
о

н
е
д
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ь

н
и

к
 

9.00 - 09.25  

Социально – коммуникативное развитие  (1 раз в 

мес.)  

/ Краеведение (1 раз в мес.)  

 / Познавательное развитие (2 раз в мес.) 

9.35 - 10.00 

Музыка  

9.00 - 9.30  

Социально – коммуникативное развитие 

9.40 - 10.10  

 Художественное  творчество 

10.20 - 10.50 

 Физическая культура  

9.00 - 9.30  

Социально – коммуникативное развитие 

9.4 0- 10.10 

 Художественное  творчество 

10.20 - 10.50 

 Музыка 

   

В
т
о

р
н

и
к

 

9.00 - 09.25 

 Первые шаги в математику 

9.35- 10.00 

Физическая культура 

9.00 - 9.30  

Подготовка к обучению грамоте 

10.20 - 10.50 

Музыка  

 

9.00 - 9.30 

 Первые шаги в математику 

9.40 - 10.10  

Познавательное развитие/Краеведение 

11.30 - 12.00 

Физическая культура  

(улица, воспитатель) 

   

С
р

ед
а

 

9.00 - 09.25  

Художественное  творчество 

9.35 - 10.00 

Музыка 

9.00 - 9.30 

 Первые шаги в математику 

10.20 - 10.50  

Познавательное развитие/ Краеведение  

11.30 - 12.00 

Физическая культура  

(улица, воспитатель)  

9.0 - 9.30 

Познавательное развитие 

9.40 - 10.10 

Художественное  творчество 

10.20 - 10.50 

Физическая культура 

   

Ч
ет

в
е
р

г
 

9.00 - 09.25 

Физическая культура 

9.35 - 10.00 

Развитие речи /Подготовка к обучению грамоте 

 

9.00 - 9.30 

Познавательное развитие 

9.40 - 10.10 

Художественное  творчество 

10.20 - 10.50 

Физическая культура  

9.00 - 9.30  

Подготовка к обучению грамоте 

10.20 - 10.50 

Музыка  

   

П
я

т
н

и
ц

а
 

9.00 - 9.25 

Художественное  творчество 

11.10 - 11.35 

Физическая культура  

(улица, воспитатель) 

9.00 - 9.30 

Развитие речи 

10.10 - 10.40 

Музыка 

 

9.00 - 9.30 

Развитие речи 

10.20 - 10.50 

 Физическая культура 

    

 



Расписание музыкальных  занятий на 2022-2023 учебный год 

 Гекало Л. А. 

I Младшая «А» 

Янина А. В. 

Луговова Н.С. 

II младшая «А» 

Федорчук В. В. 

Луговова Н.С. 

средняя «А» 

Челдаева И. С. 

Гекало Л. А. 

Средняя «Б» 

Линченко В. Р. 

 

Гекало Л. А. 

Старшая  «А» 

Кострыкина И. Ю. 

Луговова Н.С. 

Подготов.  «А» 

Бекметьева С. М. 

Луговова Н. С. 

Подготов. «Б» 

Семуха В. П. 

П
о

н
е
д

ел
ь

н

и
к

 

 

 

 

 9.00-9.20 

Музыка 

 9.35-10.00 

Музыка 

 10.20-10.50 

Музыка 

В
т
о

р
н

и
к

  

 

 

9.00-9.15 

Музыка 

 9.30-9.50 

Музыка  

 

 10.20-10.50 

Музыка 

 

С
р

ед
а

 

9.00-9.10 

Музыка 

   9.50-10.15 

Музыка 

  

Ч
ет

в
е
р

г
 

  9.30-9.50 

Музыка 

9.00-9.20 

Музыка 

  10.20-10.50 

Музыка 

П
я

т
н

и
ц

а
 9.00-9.10 

Музыка 

 

9.25-9.40 

Музыка 

   10.20-10.50 

Музыка 

 

 

 

 

 

 

 

 



Расписание занятий по физической культуре  на 2022-2023 учебный год 

 I Младшая II младшая «А» Средняя «А» Средняя «Б» Старшая «А» Подготов.  «А» Подготов. «Б» 

П
о
н

ед
ел

ь
н

и
к

 

 9.00-9.15 

Физическая 

культура 

 9.30-9.50 

Физическая 

культура 

 

 10.20-10.50 

Физическая 

культура 

 

       

В
т
о
р

н
и

к
   

 

 

 9.00-9.20 

Физическая 

культура 

 9.35-10.00 

Физическая 

культура 

  

15.15-15.25 

(воспитатель) 

      

С
р

ед
а

 

 9.00-9.15 

Физическая 

культура 

 

 9.30-9.50 

Физическая 

культура 

  10.20-10.50 

Физическая 

культура 

       

Ч
ет

в
ер

г
 

    9.00-9.25 

Физическая 

культура 

10.20-10.50 

Физическая 

культура 

 

 

15.15-15.25 

(воспитатель) 

      

П
я

т
н

и
ц

а
   9.00-9.20 

Физическая 

культура 

   10.20-10.50 

Физическая 

культура 

                         

 

 

 

 



Расписание утренней зарядки на 2022-2023 учебный год 

 Гекало Л. А.  

I Младшая «А» 

Янина А. В. 

Луговова Н.С. 

II младшая «А» 

Федорчук В. В. 

Луговова Н.С. 

Средняя «А»   

Челдаева И. С. 

Гекало Л. А. 

Средняя «Б» 

Линченко В. Р. 

 

Гекало Л. А. 

Старшая  «А» 

Кострыкина И. Ю. 

Луговова Н.С. 

Подготов.  «А» 

Бекметьева С. М. 

Луговова Н. С. 

Подготов. «Б» 

Семуха В. П. 

П
о

н
е
д

ел
ь

н

и
к

 

 

 

 

8.05 

музыкальный  

зал 

 

8.10  

физкультурный зал 

 

  8.15 

музыкальный  

зал 

 

 

В
т
о

р
н

и
к

     8.15 

музыкальный  

зал 

 

 8.15 физкультурный 

зал 

 

С
р

ед
а

    8.10 

музыкальный зал 

 

 8.15 физкультурный 

зал 

 

 

Ч
ет

в
е
р

г
 

 8.05 

физкультурный 

зал 

 

  8.15 

физкультурный 

зал 

                                                                                                                

  

П
я

т
н

и
ц

а
   8.10 

музыкальный зал 

 

8.10 

физкультурный  

зал 

 

  8.15 

музыкальный  

зал 
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